Ism-i KuddUs ve bilincalti

Kuddis ismi; ism-i Azamin alti nurundan biridir.

ism-i azami bilmemek, tanimamak ve onu degerlendirememek insanin en bilyiik gafletidir. Azam olan alti isim tefekkir
noktasinda asla tam olarak sirlarina vakif olabilecedimiz boyutta degildir. Bu isimlerin tamamina vakif olmamiz da
gerekmez, ancak isimle dua etmek, yani Cenab-1 Hakk’in ismini dua ve kullugumuzda bir basamak yapmak basta
Resulullahta (asm), Hz. Ali de, imam-1 Azam da, Bedilizzaman Said Nursi de ve diger evliyaullahta gérdigiimiiz bir
yontemdir.

insan, ismi okuyabilendir. ilahi emir geregi isim ile okuma ve gérme ve isim ile niyaz vazifesi (izerine emanet edilmistir.
Kainatin kiclk bir numunesi olmasi hasebiyle kainatta gordigl isleyis namina ne varsa aynisinin kendi bedeni ve
ruhunda da olabilecegini tefekkir etmelidir. Kuddls ism-i azami kainatta cok 6nemli bir isleyise dnclliik eder. Kainatin
tanzimi, temizligi, donatimi, istihalesinde Kudddis isminin etkisini gortriz. Bu kadar 6nemli bir ismin insanda da etkisi
elbette maddi ve manevi boyutta olacaktir.

insanda bilincalti tipki kainat gibi siirekli bir dolup bosalma sirkiillasyonuna maruzdur. Halihazirda yasiyorsak beyin
surekli bir bilgi girdi ¢iktisi ile muhataptir ve bu giris ¢ikislar insanin bazen kontroliinde olup bazen kontrolil disidir. Bu
sebeple gorinmeyen alemlerimizin ne kadar kirlenip kirlenmedigini bilemeyiz.

Bir siire sonra i¢ alemlerimizdeki miizahrafatlarin birikimi can sikintilari, manevi hastaliklar, su-i nazar, ruht yorgunluklar
vs. olarak bas gésterir. iste bu noktada insanin bununla basa ¢ikma ydntemi 6nem kazanir. Enfisi kesiften yoksun bir
insan sikintinin kaynagini bulamaz bulsa bile tedavi ve temizligin nasil oldugunu bilemez. En sik gare olarak bu hali
lizerinden atma, savusturma ya da bir cesit kacma olan iptal-i his yoluna basvurur. iptal-i his bir temizlik degildir.
Bilincaltinin stprintl ve atiklarini gecici olarak bir yerden baska bir yere tasiyip, bir siire gérmeyecegi bir yere
koymaktir. ism-i Kuddsle aldkasi yoktur. insanin kendi kendine basa ¢ikma mekanizmalarindan biridir.

Kainatin klclk bir numunesi olan insanda da en az maddi temizlik kadar hatta belki de daha fazla manevi temizlige
agirlik verilmezse bu kiiciik diinyasinin diisiince, duygu, his, nazar, hayal atiklari icinde bogulur. ic alemlerimizin Kuddiis
ismine ihtiyaci vardir.

Bizim nakis temizlik yéntemlerimiz kirleri hali altina itmekten baska bir ise yaramaz. Gecistirme ile temizlik yapiimaz.

Kuddis ismi nasil ki kainatta bir devinim, tanzif, temizligi isletiyorsa ve bunu hikmetle yani faydal zararli olan ayrimi ile
istihale yani zararli olani dondstirme yéntemi ile yapiyorsa bu ismin insandaki tezahird suphesiz ki hikmetlerle doludur.
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Kendimizde zararl buldugumuz hisleri, huylari, davranislar temizlemeye ya da dénistiirmeye ism-i Kuddiis yardimiyla
ihtiyacimiz var. Temizleyenlerin en buytgu Allah'tir. Bu glice yaslanmak ve Kuddus ismini vesile yaparak degistirmekte
zorlandigimiz hatali davranislarimizi, diisiincelerimizi degistirebilir, ruhi yorgunluklarimizdan, can sikintilarimizindan
kurtulmaya vesile yapabiliriz.

Hatta yapilan temizligin hemen ardindan Hay ismi ile kilicik bilincalti evimizi yeniden hayatlandirmak icin Cenab-1 Hakk'a
yonelebiliriz.

Bu noktada ism-i azamin sirlarini kendi fehmimizce tefekkiire muhtaciz. Clnk0 Yaraticinin efallerini bilememek, O'nun
Uzerimizdeki etkisini de tam olarak bilememektir. Bu da abd ve Rab iliskisinde Uzerimize diseni ihmali netice verir.



