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Yasin Suresinin 77. ayetinde: “O insan gérmedi mi (bilmiyor mu?), biz onu bir damla meniden yarattik, sekil verdik, o ise
kalkip apacik bir hasim kesilmistir” seklinde dehset verici bir ikaz karsimiza cikar. Evet, Yunan Felsefesi ile sekillenmis i¢
alemlerimiz, sebep-sonug silsilesi icinde esyayi algilayan Mutezile benzeri, imanimizi unutturur. Bir damla sivi oldugunu,
klglcik bir hiicre halinde iken karanlk bir tiineldeki yolculugunu ve ardindan sefkat abidelerine has ve kainati kusatan
rahmetin adi ile anilan analiga mahsus olmakla onlari ylicelten rahimin, ana rahminin bizi kucaklayisini unutur “o insan”.
Her an kucaklandiginin, hep sevildiginin farkinda olmaz ve émir boyu sevgiye hasret yasar. Sahte sevgililer pesinde
kosar ve yedigi tokatlar, hayal kirikliklari 6mrini hiisrana ve sarkilarin hiizniine, arabesk acilara hapseder. Rahmetinin
tezah(ri olarak, ana rahmi ile elsiz, kolsuz, sessiz ve ifadesiz oldugu dénemde onu kucaklayan Rahim-i Zilcelal’e isyan
eder, cismine cirmune bakmaksizin hasim kesilir. O rahmet ki, butin analarin sefkati bir araya getirilse yaninda bir
damla teskil etmeyecek enginlikte okyanustur. Annesine isyan edene bile ahlaksiz, hayasiz nazari ile bakilan bir dinyada
Rabb-1 Rahimine isyani ifade edecek kelime bulunamaz.

O kusatici rahmetin himayesiyle ve sonsuz kudretin isleyisi ile “bir damla meni” dokuz ay gibi kisa bir zamanda imtihan
meydaninda egitime hazir hale getirilir. Uc ayda sekli semali belirginlesir, kemikleri olusur ve artik kemik gelisimi ile
takip edilir. Ultrason ile kafatasinin ¢api ve uyluk kemiginin boyu 6lculir. Anneye normal seyirde gelisme olup olmadigi
konusunda bilgi verilir. Kemik gelisimi ergenlik cagina, daha sonra 20-25 yaslarina kadar devam eder. Vicut kuvvetlenir,
boy uzar. insan gii¢ kazandi§i vehmeder. Bir dénem, diinya karsisina ¢iksa devirecek gibi hisseder kendini, kalibina
sigmaz, kani delice akar damarlarinda, genclik baharinin coskun irmagi misali. Ortalama, kirk yasina kadar kazancla
gecen 6mdr, sonrasinda kayip dénemine girer. GUg, kuvvet, zindelik yavas yavas kaybolmaya, émrin sonbahari kendini
hissettirmeye baslar.

Artik, kemiklerde de denge bozulmus, kemik glci azalmaya baslamistir. Her seyin fani olmasi gibi bedenin de faniligi,
cUriimeye meyli kendini hissettirmeye baslar. Dostlardan, genglikten, coskulardan uzaklasip genglik nesesinin yerini
ihtiyarlik hazaninin hGiznG alir. Hirginliklar, enerji dolu glinler ve en 6nemlisi dostlar yavas yavas terk etmeye baslar.
Ustelik ayrilik vakti her zaman bu seyrin tamamlanmasini beklemeden gelebilir. Her an gelebilir. Clinki aklimiza
gelebilen her yasta 6mrl sona ermis insan vardir. Ana rahminde, birkag saniyelik, birkac aylik iken, yiz yillik dmirden
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sonra hayati sonlananlar icinde bizim hangi gruba girecegimiz, ancak ge¢mis ve elenen kisim i¢gin bellidir. Yani hangi
gruba girmedigimiz belli olmustur, ama hangisine girecegimiz bilinmez. Hasir Risalesi'nin de ifade ettigi gibi bu sartlar
icinde yasayan insanoglunun hayatina, sosyal hayatina dair yaralara en yararl ila¢ hasir akidesidir. Yani bitin kayiplarin
daha glizel bir sekilde iade edilecek olusudur. Annesini kaybettigini zanneden bir cocugun; yavrusunu kaybettigini
zanneden bir annenin gdzyaslarini ancak bunlarin kaybolmadigini, baska bir aleme goc ettigini haber vermek dindirebilir.
Kavusma ani beklentisi hayata yeniden sarilmayi, Umitle yasamayi netice verebilir. Beli bukilmus, bitin organlarinin
isyanini bastirmakla mesgul bir yashnin en giizel teselli kaynagi, gengligin bir giin geri ddnmesi imididir.

Oysa insan benligiyle, her seyi bildigi zanni ile hayasizlik eder ve kendini hayatinin her aninda gériip gézeten ve seven
Rabb-i Rahiminden ylz cevirir ve Yasin Suresi’'nin devam eden 78. ayetinde su hitaba muhatap olur: “Kendi yaratilisini
unutup, bize misal getirmeye kalkti: ‘clirimis kemikleri kim diriltecek?’ diye.” Bakisin sathiligi, varliklari idrakin
maddeye baghhgi bu kadar olabilir! Sebep-sonug iliskisi disina tasamayan, gértlenle sinirli akil yiiriitme sonucunda
kliselesmis ifadeler dogar “Olmaz”, “cikar”, “gider” gibi hiikiimlerle sekillenmis i¢ alemimizde bu iliskilerin disindaki
huktumler yer bulamaz. Bize gore bir binanin restorasyonu igin iskeleler kurulmali, binadaki faaliyetler durmali ve
cevresindeki faaliyetler sinirlanmalidir! Yerinde duran, bizim él¢tlerimizle bir faaliyet gézlenmeyen binada
restorasyondan s6z edilemez! Bir sey ya canlidir ya 6li! Ayni anda hem canli hem 614 olamaz! Oysa “Schrédinger’in
Kedisi” hayat ve éliimiin (st Uiste bindigi bir haldedir. Hem canlidir hem élii. “Levh-i Mahv ve isbat”, varolus ve yok
olusun sirekli ve kesintisiz yer aldigi bir levhadir. Sabit ve kalici olan “Levh-i Mahfuz-u Azam”in imkan dairesinde, bizim
yasadigimiz boyutta bir defterdir ve bu defterin detaylarinda, satirlarin inceliklerinde varlik ve yokluk (st Uste binmistir.
Surekli degisen bir defter, “bir yazar-bozar tahtasi” dir. Zaman denilen kavram da bu Ust ste binmis varlik-yokluk
hallerinin aciimasindan ibaret olmalidir.

Sekil 1- Kemiklerde yapim we wikimi ayni anda
gbskeren sema, a) Dinlenme Fazindaki kernik
wilzeyi, b Ostenllastlann Fokal cekimi ile kemik
rezorpsivonunun akkaivasyonu, o Osteoklastlar
karafindan rezorpsivon kavitesnin olugturulmas.
d) Monolikleer hicrelerin erozyvon kavikesini
diizgin hale getirmesi {geri dénisim. &) Erozvon
kavitesi icinde osteoblastlarin Farklilasmas
rcoupling). £ Matriks sentezi ve mineralizasyonun
baglamasi, giMatriks sentezinin kamamlanmas,
R Kemil yizeyvinin yeniden astar hiicreleri ile
kaplandidi ve remodeling'in tamarmlandigi dénem.

Ayetin, kemik misali ile yaratilisi anlatmasi ise ¢ok ¢arpicidir. Ciinkd 61um ve hayata mazhariyetin, iskelesiz
restorasyonun en tipik misalidir kemikler. Ana rahminden élime kadar surekli yenilenirler ve bu disaridan gérilmez.
Elektron mikroskobu ile baktiginizda kemigin cok muhtesem bir mimari ile yapildigini gérirsinlz. Yatay, dikey, capraz
pek cok sayida kolon ve kiris seklinde bina edilmistir. Bedenimizdeki organlar icinde cansizliga en yakin oldugu
disiinllen kemikler aslinda daimi bir hayat ve 6Iim merciidir. Kemigin glvesi gibi calisan bir hiicre “osteoklast” adini
almistir ve surekli insanin kemiklerini kemirir.
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Bunu takip eden ve osteoblast adi verilen hiicreler ise strekli tamir ve restorasyonla mesguldir. Yani, kemik, 6lim ve
hayatin ard arda yasandi§i ve bunun disaridan fark edilmedigi bir ortamdir. (Bkz. Sekil 1) Ustelik o

mikemmel mimaride herhangi bir bozukluk yasanmaksizin... Ozellikle yash hanimlarda gézlenen “osteoporoz” yani
kemik erimesi isimli hastalik ise bu faaliyetteki dengenin yikim yéninde bozulmasindan kaynaklanir. (Bkz. Sekil 2) Bu
faaliyetin kendi kemiklerinde devam ediyor oldugu bir anda, bedeni hasir akidesine dmriiniin saniyeleri adedince imza
atip tasdik ediyorken insan, “Ciriimus kemikleri kim diriltecek?” diyebilmektedir! En glizel cevabi Surenin takip eden 79.
ayeti vermektedir. “De ki: Onu ilk 6nce kim yaratmissa tekrar o diriltecek. O, her seyin yaratilisini hakkiyla bilendir.”



