Neden islam’l Seciyorlar?

Giris

“Ekmek kutsaldir!” derdi babam. Bir yandan yere dokilen ekmek kirintilarini toplar, bir yandan da “Allah Firavun'un
parmak uclarini yakmayacakmis; ¢linkl o, ekmek kirintilarini toplayip yermis...” seklindeki hikayeyi anlatirdi. Kara Davud
kitabindan mi okudugunu, yoksa babasindan mi duydugunu hala 6grenemedigim bu hikayeyi zevkle anlatan da, sofraya
oturdugu zaman sogani yumruguyla ikiye ayirip cocugunun éniinde celiski sergileyen de yine ayni babamdi. Acaba
neden bdyle bir celiski arz ediyordu babam? Ekmek kutsaldi da sogana ne olmustu?

Kiltardn insanlann disiince yapilarini, davranis bicimlerini nasil etkiledigini nasil giindeme getirebilirim sorusu zihnimi
kurcalarken 1995 yilinin OYS sosyal bilimler testinde rastladigim bir soru sanki benim icin hazirlanmisti: “Kaplumbaga
corbasi bir Fransiz icin ziyafetin gorkemli girisini olustururken, bir Tlrk bunu soguk bir saka olarak algilar. Domuz
pirzolasini zevkle yiyen bir Alman karsisinda Tlrk'lin pek de agzi sulanmaz, hatta yiiz( degisir. Kurbaga bacagini istahla
Isiran bir italyan’in karsisinda bir Tiirk saskinlikla karisik tiksinme tepkisi gésterebilir.” Bu satirlar verilmis ve “Parcada
sozu edilen durumlar, asagidakilerden hangisine drnektir?” sorusu sorularak égrencilerden “kilturel farklilik” cevabini
bulmalari istenmisti.

Bu yazinin ¢ikis noktalarindan birisi de budur. Acaba bir ingiliz Miisliman’in zihnindeki ekmek imaji babamin Firavun’lu
ekmek imajindan farkli miydi? Acaba Miisliman olduktan sonra domuz yemekten vazgecse bile bir ingiliz Miisliman,
domuz denilen ve eti islam’ca haram kilinmis hayvana karsi Tirkiyeli bir Misliiman’in yansittigi nefreti duyabilir miydi?
Yoksa onun g6ziinde domuz, eti yasaklanmis, ama sevimli bir hayvan olarak mi kalacakti? Acaba o da babam kadar
ekmegde hlirmet gosterebilecek miydi? Eski dini Hiristiyanlk’i hangi gézle degerlendirecekti artik? Birkag yil dnce
Hiristiyan olarak élen babaannesi onun géziinde “cehennemlik” miydi acaba?

Dogulu Misliiman icin Bati, kompleks duyulan erisilmez ayri bir diinya oldu yillardir. Batilinin kendine yakinlasmasi onun
icin ayr bir éving kaynagi olmaliydi. Hele bir Batilinin Misliman olmasi onun gdklere cikarilmasi igin yeterli sebepti.
Tarkiye'de 6zellikle 1980’li yillardan itibaren bir “Batili MUsliman oluyor” firtinasi esti. Kendilerine karsi kompleks
duydugumuz insanlar bizim dinimizi segiyorlardi ve gururlanmak hakkimizdi. Kim bilir, belki de glines Bati'dan dogacakti
artik. Misliiman olanlarin hikayeleri glinliik konusmalara konu oldu. Hatta kimi Batili meshurlarin islam hakkinda
sdyledikleri birka¢ olumlu ciimle bile onlarin Misliiman sayilmalari icin yeterli kabul edildi. Bir Yusuf islam’dan, bir Roger
Garaudy’'den etkilenmemek mimkiin degildi.

Acaba Bati'da esen islam bir firtina miydi, yoksa meltem mi? Miisliiman olan her Batili, Yusuf islam gibi miydi? Onun gibi
bir “batakhk”tan mi geliyorlardi? Kendilerini yeni dinlerine adiyorlar miydi? Hangi hayat tecribeleriyle hangi kdprdleri


https://www.sorularlasaidnursi.com/neden-islami-seciyorlar/

gecerek islam’i seciyorlardi bu insanlar? Kendi toplumlarina yabancilasmis, baska kiiltiirde bir seyler arayan marjinal
tipler miydi? Sekiler bir hayattan, makinelesmis bir dizenden bikkinlik duyarak alternatif arayan insanlar miydi? Yoksa,
aslk oldugu bir Muslimanla evlenebilmek icin dininden vazgecmeyi goze alabilecek kadar pragmatik diisiinenler var
miydi aralarinda? Kimlerdi bu insanlar; taksi soférleri mi, Universite hocalari mi? Bati'da “yari medeni, fanatik” ve bazen
“vahsi” insanlarin dini olarak bilinen islam’a onlari tasiyan etkenler nelerdi?

Bu makalede, 1990-94 yillari arasinda tim bu sorulara cevap bulmak icin ingiltere’de yapilan bir alan arastirmasinin, bir
doktora calismasinin neticelerini bulacaksiniz.1
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Bati kaynakli literatirde genelde “religious conversion”, Tlrkce'de “hidayete erme” veya “ihtida” kelimeleriyle ifade
edilen “din degistirme” veya “dini degisim” kavrami genis bir sahayi icine alir. Mensubu bulundugu dinin kendisine
yukledigi yikimlilikleri yerine getirmeyen bir kimsenin bu tavrindan vazgecmesi; kendisini inangsiz olarak niteleyen bir
kisinin kendi toplumunun dini kurallarini kabul ederek dindarlasmasi; veya bir dini reddederek baska bir dine inanmasi
“conversion” kelimesi ile tanimlanir.2 Bu ¢alismanin konusu ise bu farkli manalardan sonuncusu, yani kisinin kendisi icin
yeni olan bir dini kabul etmesidir.

Din degistirme, farkh sonuglari doguran degisik sekil ve sartlarda gerceklesebilir. Samimi ve icten bir motivasyonla kendi
toplumunun dini degerlerini reddederek baska dinlerde gercegi arayan bir kimse bu tecribeyi yasayabilecegi gibi, farkli
bir din mensubu ile evlenmek isteyen kimse de zahiren dinini degistirebilir ve belki de zamanla yeni dinini samimi olarak
benimser. iste bu calismanin hedefi islam dinini kabul ederek Misliman olan 70 ingiliz'in islam’a giris sebeplerini, din
degistirmelerine neden olan psikolojik ve sosyolojik temelleri anlamaya calismaktir. Bu sebeple “Mihtedileri motive eden
dinamikler nelerdir?”, “Degisimin sekli nedir?”, “Eger bir arayis varsa, bunu hizlandiran silirecler nelerdir?” sorular tahlil
edilecektir.

XX. yuzyilin baglarindan itibaren sosyal bilimciler ve din taraftarlari arasinda din degistirme (veya dini degisim)
hadisesinin tabiati hususunda farkli bakis acilari ortaya ¢ikmistir. Sosyal bilimciler bir takim psikolojik ve sosyolojik
tesirlerin mevcut oldugunu iddia ederken, din taraftarlari da bir ilahi kaynakinsan temasinin s6z konusu oldugunu
vurgulamislardir. Ayrica din degistirmenin sebepleri tartisilirken sosyal bilimciler arasinda farkli goérisler ortaya cikmistir.
Bunlar (ic ana grupta toplanabilir. Birincisi, din degistirmeyi strese karsi bir (fantezi) ¢6ziim olarak niteleyen goristir ki,
buna gore kisi stresi olusturan durumu tabiatlsti glclerle dayanismaya girerek ya da strese sebep olan kosullarin
onemini kaybetmesi icin kendi referans grubunu degistirerek asar. Din (izerinde yazilan psikanalitik yazimlarin gogu bu
gbrisi benimser. ikincisi, su andaki sonucu (stres gibi) doguran yakin zamandaki sartlardan ziyade, ailenin egilimleri,
okul egitimi ve benzeri gibi uzun zaman alan siirecleri dikkate alan gérustir. Uctinciisi, kisinin baskalarinin bakis
acilarini kazanarak kendisinin tecriibe ettigi olaylar farkli sekilde yorumlanmasina yol acan diger insanlarla olan iliskisi,
onlardan etkilenmesi lizerinde durur. Cogu sosyal bilimci dikkatlerini yukarida belirtilenler icerisinden tek bir “nedensel
izah"a ydneltirken, bir kismi da din degistirmenin etkilesim halinde olan her {ic siireci icine aldigi kanaatindedir.3

Tam bu bakis acilar kisi merkeze alinarak degerlendirilecek olursa, din degistirme olayina karsi iki temel yaklasimin
sergilendigi goralir. Bunlar pasifist ve aktivist yaklasimlardir. Din degistirmede asil roli kisinin hayattaki tecriibeleriyle
olusan motivasyonal faktérlerin oynadigini savunanlar kisiye pasif bir rol ylkleyerek, genelde bazi olaylarla istikrari
kaybolan kisi ile dini gruplarin sosyal iliskileri sonucunda din degistirmenin gerceklestigini savunurlar.4

Onlara gore gruplar kisinin bu durumundan yararlanmaktadirlar. Psikoloji ve sosyoloji literatiriinde din degistirmeye
geleneksel bakis acisi béyle olmus ve yeni dini hareketler yayllma devrelerinde hep bu yaklasimla incelenmislerdir.
Bunun karsisinda yer alan ve giderek yayginlasan aktivist yaklasim5 ise din degistirmeyi kisiyi etkileyen sosyal,
psikolojik ve benzeri sartlardan ziyade kisi acisindan bir basari olarak goérir. Aktivist yaklasim gerek felsefi manada bir
“anlam” arayisi icersinde olsun, gerekse kendine sikinti veren sosyal, psikolojik ortamlardan kurtulus yollarini arasin,
kisiyi kendisini tatmin edecek bir hayat tarzi bulma gayreti icinde gériir ve aslinda gruplarin kisiyi degil, kisinin gruplari
kullandigint ileri surer. (Straus, 1979, 161)



Metot

Dini degisim hadisesi birden fazla ilmi disiplinin konusudur. Sosyal bilimlerin cesitli sahalarinda Gzerinde fazlaca
durulmustur; psikolog, sosyolog, ilahiyatci ve tarihciler arasinda populerdir. XX. yUzyilin ilk yarisinda Bati’da konuyla ilgili
daha cok psikolojik anlamda sayisiz calisma yapilmis, lakin ilerleyen yillarda ilgi azalmistir. Bunun baslica sebebi
Hiristiyanhk'in toplumdaki etkisini yavas yavas kaybetmesiyle birlikte dinden uzaklasiimasidir.

Din degistirme ile ilgili calismalar temelde kisiler (izerinde uygulanan anketlere ve cogunlukla otobiyografiler olmak
lzere yazili dokiimanlara dayanir. Bunlardan elde edilen bilgiler eger miimkiinse birkac milakat ile desteklenir, sonugclar
istatistiklerle kontrol edilebilir. (Clark, 1958, 191) Bunun yaninda Bati’da yeni dini hareketlerin olusturdugu gruplarin
incelenmesinde g6zlem metodu populer hale gelmistir.

Bu calismada hem miilakat hem de zaman zaman katilimci gézlem metodu kullanilmistir. ingiliz miihtediler bazinda
gerceklestirilen bu arastirmayla, okuyucunun beyaz irka mensup Batililarin islamiyet’i secis nedenleri, onlarin ne tir bir
gecmise sahip olduklari, hangi kanaldan islam’a geldikleri, islam’i anlayis sekilleri hakkinda bilgi edinecegdini timit
ediyorum.

A. Gécmen Maslimanlar
1. Tarihleri

ingilizlerin islam’la ilk yakin temaslari Hindistan’i yénetmeye baslamalarindan sonra olmustur. ingilizler asirlar boyu
islam diinyasinda, Ortadogu’da ve Hint Yarimadasi'nda cikarlari ugruna varliklarini siirdiirdiiler ve ticaret gibi cesitli
yollarla islam diinyasiyla iliskilerini devam ettirdiler. Tim Avrupa’da oldugu gibi ingiltere’deki Miislimanlarin bu llkeye
gocus sebebi emperyalist ve sdmurgeci surecin bir neticesidir. (Nielsen, 1984, 1)

Il. Diinya Savasi'ndan sonra ingiltere’deki Misliimanlarin yerlesme siireci tamamlandi. ingiliz kadinlarla evlenen
Musluman erkeklerin sayisinda artis oldu. Bu durum onlarin hem istikballeriyle ilgili glvenlerini arttirdi, hem de yerli
halkla iliskilerini gelistirdi. Evlilikler genelde islami usullere gore dizenlendi. Misliimanlarla evlenen kadinlarin ¢cogu ya
evlenirken ya da daha sonra Musliman oldular. Ama islamiyet’i kabul etmeyenlerin evliliklerinde de genelde bir problem
gorulmedi. O tarihle ilgili sosyolojik bir arastirma yapan Collins (1951, 799) bu konuda sunlar séyler: “Musliman bir
ailede ingiliz anne islamiyet’i secmis olabilirdi. Fakat islamiyet’i secmeyenler de kocasinin dini yasantisina saygi duyardi.
Eve domuz eti ve domuz yagi getirmezdi.”

Hindistan, Pakistan, Kibrish Tirkler vs. cesitli Glkelerden Mislimanlarin 1950-60’larda ingiltere’ye gelis sebepleri tahlil
edildiginde ekonomik nedenlerin 6n planda yer aldigi gérilmektedir. (Anwar, 1979, 25.) Cogunlugu kalifiye olmayan,
egitimden yoksun, birkac yil ingiltere’de calisarak ekonomik zenginligi elde edip iilkelerine dénmeyi planlayan bu
insanlar, ingiltere’nin 1962'deki gocleri sinirlama karariyla yakinlarini ingiltere’ye getirmek zorunda kaldilar. (Rose, et al,
1969, 8285)

2. Buglnkd Durum ve Temel Problemler

ingiltere’de yasayan Misliimanlar genel olarak 5 grupta miitalaa edilebilir: a) Gé¢cmen isciler. b) Ogrenciler. c) Meslek
sahibi olanlar ve is adamlari. d) Diplomatik gérevliler. e) ingiliz miihtediler.

ingiltere’de niifus sayimlarinda din belirlenmedidi icin Misliimanlarin sayisi net olarak bilinmemekle birlikte, tahminler 1
milyon civarinda olduklarini géstermektedir.

Buradaki Misliimanlar arasinda din kimligi, yani Mislimanlik duygusu kuvvetli olmasina ragmen dini vecibeleri yerine
getirmesi bakimindan anavatanlarla karsilastirilinca bir diisme egilimi gorilmektedir. Bazi Mislimanlar yabanci bir
memlekette bulunma hissi ile din ve kiltlrlerine belki anavatanlarinda oldugundan daha fazla sahip ¢ikmakta, bazilari
da kimligini kaybetmekte, hatta ingiliz hayat tarzina ayak uydurarak modernligi yakaladiklarina inanmaktadirlar.
(Hunter, 1985, xi)



Hem etnik, hem dini yénden ingiliz toplumu ile hicbir yakinliklari bulunmadigindan ingiltere’de yasayan Mislimanlar
oturmus bir topluluk olma ve kimliklerini koruma hususunda ciddi problemlerle karsi karsiyadirlar. Bunlarin basinda din,
irk, igsizlik, cocuklarin din egitimi ve liderlik gibi problemler gelmektedir.

Musliman gencler kendilerini yari Dogulu yari Batili goérdiklerinden yonlerini tayin etmekte gliclik cekmektedirler.
Bircok genc, ingiliz kiiltiiriniin kendilerini reddetmesinin bir sonucu olarak reaksiyoner bir sekilde islam’a
yoneldiklerinden bu durum saglikli bir islam anlayisi dogurmamakta, gencler asiri fikirlere kolayca kanalize
olabilmektedirler. Sonugta ortaya glikan ise zayif bir kimlik ve kendini klicuk gérme kompleksidir.

Misliiman ailelerin endise duyduklari en énemli husus, cocuklarinin ingiliz fikir ve degerlerini kendilerine élcii edinerek
kiltlrel miraslarini ve dinlerini unutacaklari korkusudur. (Igbal, 1975, 10)

Sonuc olarak ingiltere’de yasayan Miislimanlar dini ve kiiltirel bir varlik olmalarina ragmen heniiz yeterince organize
olamamis ve ingiliz toplumuna kendilerini anlatamamislardir. Problemlerini dile getirerek gerekli faaliyetlerde bulunacak
bir temsil mekanizmalari yoktur.

B. ingiliz Muslimanlar

Buglin ingiltere’de yaklasik 5000 dolayinda ingiliz Misliiman bulundugu tahmin edilmektedir. islamiyet’i secenler ev
hanimindan iniversite égretim gérevlisine kadar hayatin her kesiminden insani kapsamaktadir. Cogu, islam’i
Muslumanlarla aralarindaki iliskiler neticesinde tanimakta veya bu iliskiler neticesinde onu benimsemektedirler. Kadin-
erkek oranina gelince, aralarinda asagi yukari esitlik vardir. Mihtedilerin 6nemli bir kismi Bati materyalizmine antipati
duyarak baska klltir ve dinlerde manevi aydinlanma arayan, 1960’larin “hippi” devrini yasayan orta yash insanlardir.

ingiliz mihtediler islam’ milli ve etnik sinirlarin étesinde evrensel bir din olduguna, fakat Miisliman toplumlarda islam’in
yerel kiiltiir ve geleneklerle kaynastigina inanarak Kur'an ve sahih siinnete dayali bir islam ézlemini vurgulamaktadirlar.

C. ihtida Oncesi ve Devreleri
1. Cocukluk ve Ergenlik Devresi

Din degistirme (veya dini degisim) (zerine ortaya konan psikoloji literatlriintin bly(k bir kismi din degdistirmenin
genelde ani bir hadise olmadigini, dolayisiyla hadisenin incelenmesinde kisinin hayat devrelerinin ele alinarak
psikososyal faktérlerin g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigini savunur.6

Cocukluk devresine ait tecribeler ileriki yillarda bir dini arayisa ya da din degistirmeye sebep olur mu? Cocuklugunda
mutlu olamayan veya dini ortamdan uzak bir ailede yetisen cocugun din degistirme ihtimali daha mi fazladir? Bu
bélimde, tim bu sorulara muhtedilerin cocukluk yillarini anlatan ifadelerini tahlil ederek cevap aranmistir.

a. Cocukluk Devresinde Mutluluk

Diger sosyal iliskilerle birlikte ailenin dini gelismede etkili oldugu bilinmektedir. (Meadow & Kahoe, 1984, 37) Christensen
(1963, 210) ailede huzursuzluklarin cocugun dini tecriibelerinin gelisimini farkinda olmadan etkiledigini ortaya
koymustur. Bati’daki yeni dinf akimlar (izerinde yapilan arastirmalar, bu akimlara kendi ailelerine yabancilasmis,
hayatlari diizenli olmayan genclerin daha cok ragbet ettiklerini iddia etmektedirler. Mesela Deutsch (1975, 166) New
York'ta bulunan Meher Baba grubuna katilanlar Gzerinde yaptigi arastirmada, bu kisilerin hepsinin aileleri ile iligkilerinin
iyi olmadigini ortaya koymustur.

ingiliz mihtediler (izerinde yapilan arastirmada ise, miihtediler genelde normal ve mutlu bir cocukluk tablosu
cizmislerdir. Rakamlar, diger dinlere gére islam’i secenlerin cocukluk hatiralarinin cok daha miisbet oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu durumda, islamiyet’i secenler icin genelde cocukluk devresinde mutsuz bir ortamda bulunmanin din
degistirme ile dogrudan alakasi bulunmadigi tezini ortaya cikarmaktadir. Ama bununla birlikte islam’in aile yapisinin Bati
aile tipinden daha saglam temellere dayandigi gercegini 6grenen bazi mihtediler, eger islam’a gére olusmus bir ailenin



cocugu olsalardi kendilerini duygusal olarak etkileyen travmatik olaylari yasamayacaklarini belirterek din arayisi
stirecinde islam’dan bu sebeple etkilendiklerini ifade etmislerdir.

b. Babasiz Biiyiime veya ilgisiz Baba

Bazi psikanalitik calismalar din degistirme hadisesinin “yardimci”, “koruyucu”, “glcli” baba duygusunu tatmayan
insanlara bu duyguyu verdigi tezini ortaya koyarlar. Allison (1969, 23, 31) kendi dinlerinde dindarlasarak ihtida edenler
Uzerinde yaptigi calismasinda deneklerin yaklasik % 60'inin babalarinin evi ile ilgilenmeyen, alkolik veya intihar eden
kimseler oldugunu bulmustur. Bunun tzerine Allison dine yonelmenin “zayif”, “etkisiz” veya “olmayan baba” imajini
telafi ettigini, dinin kisiye kesin ve kuvvetli prensipler saglayarak babanin yerini aldigini iddia eder.

ingiliz mihtedileri konu alan bu arastirma, babanin yeri ile alakal bahsedilen calismalara ancak sinirli bir destek
vermektedir. Bu arastirmada deneklerin Uicte birinden daha az bir kismi babalari ile stresli bir iliskilerinin oldugunu
belirtmislerdir. Cocukluk ve ergenlik déneminde 18 (% 26) kisi babalarindan uzak bdyumdasler, 25 (% 36) kisi babalarinin
ilgisiz oldugunu, 27 (% 38) kisi de baba yénlinden her seyin normal oldugunu belirtmistir.

Bu bulgular her yetersiz babaya sahip olanin ya da babasiz biiylyenin din degistirecedi anlamina gelmez. Fakat bircok
etkenin yani sira baba ile alakall problemlerin dini degisimin olusmasini etkileyen 6n sebeplerden birisi olabilecegine
dikkat cekmektedir.

c. Babanin Yerini Annenin Almasi ve Anneden Ayrilis

Babanin yoklugu veya yetersizligi karsisinda anneye olan bagimliligin asiri bir hal alma ihtimali s6z konusudur. Allison’un
(1969, 31) arastirmasi babanin yoklugunun ya da cocugun onu zayif veya ilgisiz gérmesinin cocuk ile anne arasinda 6zel
bir yakinlik meydana getirdigini ortaya koymustur. Ullman’in (1989, 56) calismasinda da babalari yetersiz olan denekler
diger deneklere gore anneleriyle iliskilerinin daha yakin oldugunu séylemislerdir.

Babanin yoklugundan veya etkisizliginden dolayi anneye karsi gelistirilen bu asiri bagimlilik ergenlik ve genclik yillarinda
bir baska problemi beraberinde getirir. Yalnizca annenin giiven kaynagi olmasi durumunda anneden ayrilma ve
fertlesme slreci daha acil ve daha cetin olabilir. Anneye asiri bagimlilik onunla olan iliskileri karmasik hale getirebilir.
Allison (1969, 24) dini degisimin babanin yerine gectigini ve anneden ayrilirken gerceklesen fertlesme ve farklilasma
surecine yardimda bulundugunu iddia eder. Ullman da (1989, 57) dini degisimle kisinin sadece “kisitlayici” ve
“koruyucu” baba imajinin yerine dini koymakla kalmayip ayni zamanda asiri birliktelikten dolayi kendi kimligini
kazanmasina engel olan annesinde ayrildigini, dolayisiyla da din degistirme veya dine y6nelisin kisinin belirsiz veya zayif
olan kimlik duygusunu saglamlastirmasina yaradigini iddia eder.

Arastirmamiza katilan bazi mihtediler de (babalarinin yoklugunda) son ergenlik yillarinda annelerinden bagimsiz hale
gelmek istediklerini belirtmislerdir. Mesela Freddie o yillari s6yle anlatiyor. “Ben yedi yasindayken ailem bosandi. Beni
kisa bir siire cocuk esirgeme kurumuna verdiler. Sonra annemle birlikte yasadim. ilk yillarda iliskilerimiz ¢ok iyiydi, ama
sonralari ¢ok kétl tecrubelerim oldu. Halbuki babamla ayrildiklari zaman ben annemin tarafinda yer almistim.”
Gorildigu gibi anneden farklilasma, ondan ayrilma istedi daha énceki arastirmalari dogrulayacak sekilde nadir de olsa
deneklerimiz arasinda mevcuttur. Fakat yetersiz babaya sahip olanlarin anneye asiri bagimliliktan kurtulmak icin dini
degisime miracaat ettikleri iddiasi din degistirmede énemli bir faktér degildir. Yaptigimiz milakatlardan cikan sonug,
boyle bir tecriibenin kisiyi ancak ileriki yillarda hayatin anlamini sorgulamaya itebilecegi ve dini bir arayisa
yonlendirebilecegi seklindedir.

d. Ailenin Dini Temaydulleri

Kiside dini acidan etkili olan en énemli sosyal tesir ailesinin dinf temayilleridir. Din bir aile icin ne kadar 6nemli ise
kisinin bu temayuli aynen alma ihtimali o kadar fazladir. Eger anne ve baba ayni dini gorlslere sahipse, cocugun onlarla
0zdeslesmesi o derece muhtemeldir. (Baston & Ventis, 1982, 46)

ingiliz mihtediler genelde din ile 6zdeslesmis ailelerden gelmektedirler. % 85'i kiliseye liye olmayan veya devamli olarak



kiliseye gitmeyen ailelerin cocuklardir. Ama ¢ogunun ailesi inangli kimselerdir. Cogu miihtediler, ailelerinin kilise ile
baginin kilisede digline, cenazeye katilma gibi térensel anlamda oldugunu ifade etmislerdir.

Arastirmamda, islam’i secen ingilizlerin cogunun toplum veya aileden din adina fazla bir sey é6grenmedikleri ortaya
cilkmstir. Dini egitim alanlar da ¢ocukluk veya ergenlik caginda aile veya okulda 6grendiklerinden pek memnun
degillerdi.

Muhtedilerden Debbie kicikken dinden nasil sogudugunu su sekilde anlatmaktadir: “Dini bir okula génderilmistim. Bir
dersimizde isa’nin nicin 8ldiguni 6greniyorduk. isa carmihta bizim giinahlarimiz icin 6lmusti. Ogretmenimiz papazdi.
isa’nin carmihta nicin 6ldigini sdyleyenlere seker veriyordu. Herkes parmak kaldiriyordu. Ben séylemek istemiyordum,

¢Unkd nigin 61digini anlayamamistim. Parmak kaldirmadigim icin 6gretmen bana geldi: ‘Cevap ver!’ dedi. ‘Bilmiyorum
dedim. ‘Nasil bilmezsin?’ diyerek bana tek ayak Ustinde dikilme cezasi verdi.”

Freddie ise Hiristiyanlik'taki asli giinah7 inancindan bahsederek kiliseden nasil sogudugunu séyle anlatiyor: “Kiliseye
go6tirilmekten, 6zellikle vaazlardan hi¢ hoslanmiyordum. Papazlar slrekli olarak bizim ne kadar glinahkar insanlar
oldugumuzdan bahsediyorlardi. Bu da beni korkutuyordu.”

D. ihtida Stireci ve Motifleri
1. ihtidanin Sosyo-Kiiltiirel Sartlari

Bu bdlimde din ve sosyal statl agisindan mihtedilerin ge¢cmisleri tahlil edilmekte, MUsliman olmadan birkag yil
icersinde hayatlari, dini inanclari, kendilerini islam’a hazirlayan ihtida motifleri incelenmekte ve bu tahlillerden elde
edilen bulgularin 1si§inda miihtedilerin islam’a giris stireclerini ana hatlariyla belirleyen bir siire¢c modeli
olusturulmaktadir.

a. Din

islam’dan énceki dini egilimleri, Tanri'ya inanclari ve ihtidanin kendileri icin bu konuda ne ifade ettigi acisindan
mihtediler Gc grupta mitalaa edilebilirler:

(1) Hicbir dinf temayli olmayan veya kendisini dine sadece ismen mensup gorenler: Bu grupta bulunanlar cogunlugu
(% 75) olustururlar.

(2) Uzun bir sure dinle barisik yasadiktan sonra dinden tatminsizlik duymaya baslayan ve ihtidadan énceki devrede
inanclarini kaybetmek (zere olanlar. Deneklerimizin % 12'si bu gruptan kimselerdir.

(3) Dinlerini reddettikten sonra Tanri’ya inanclarini kaybedenler. Bu grupta bulunanlar % 13U teskil ederler. Bunlar icin
ihtida Tanri'yi tekrar bulmak anlamini ifade etmekteydi.

b. Mihtedilerin islam imaji

Tarih boyunca, 6zellikle Orta Caglarda Bati'nin islam imaji hep menfi olmustur. Bunun sebebi Avrupa’nin islam diinyasi
ile stirekli catisma halinde olmasiydi. Bati, islam’i vahsi ve barbar yaratiklarin dini olarak algiladi. Hatta Miislimanlarin
insan olarak kabul edilmedigi zamanlar bile olmustu. Bati ile islam diinyasi yillardir birbirlerini daha yakindan tanima
firsati elde etmelerine ragmen bu imaj bugiin hala mispet yonde fazla mesafe almis géziikmemektedir. Bati insani,
islam ve Mislimanlar hakkinda genellikle yanlis bilgilendirilmektedir. Bunu bir érnegi Fransa’da yapilan kamuoyu
arastirmasidir. Arastirma insanlara bazi kelimelerden olusan bir liste vererek bunlardan islam’la bagdastirdiklari Gc
kelimeyi secmelerini istemistir. En cok ragbet géren kelime “fanatiklik” olmustur. (Newsweek, 29 Mayis 1995)

Miihtediler islam éncesi hayatlarinda sahip olduklari islam ve Misliiman imajina gére tasnif edildiklerinde dért gruba
ayrilirlar. Bunlardan % 41'i kesin ve net olan negatif bir imaja sahiptir. Bu imaji anlatan ifadelerden bazilar sdyledir.

“islam’t Muhammed'’in uydurdugu, Yahudilik ve Hiristiyanliktan alarak olusturdugu bir din olarak biliyordum.”



“Bende tipik bir Batilida olan klise imaj mevcuttu. Kadinlari siyahlara biriindiiren bir dindi islam.”
“El kesen insanlar imaji bendeki en belirgin olaniydi.”

Miihtedilerin % 37’si kendilerinde mispet veya menfi net bir imajin olusmadigini belirtirken, % 12'si de islam’i mispet
veya menfi baska bir seyle 6zdeslestirmislerdir. Mesela, “Butun bildiklerim Araplar ve petrol krizinden ibarettir”,
“Romantik oryantal mizik, ucan hali vb. ile islam’i 6zdeslestirmistim” gibi ifadeler bu gruba girenlerde olusan imajlardi.
Geriye kalan % 10 ise imajin nétr oldugunu islam’la ilgili hem mispet, hem menfi bilgilenmelerinin oldugunu belirttiler.

Mihtedilerin islam’la ilgili edindikleri genelde menfi olan imaj, cogu durumda cesitli vesilelerle tanistiklari, islam’i
kendilerine iyi tanitan Mislimanlar vasitasiyla olmustur. Bu da islam tebliginin birinci vasitasinin insan oldugunu
hatirlatmaktadir.

c. ihtidanin On Belirtileri

Uzun ve karmasik bir siireci gerektiren din degistirme hadisesinde sosyal bilimcilerin Gzerinde durdugu en énemli
sorulardan birisi bu degisimin sebepleridir. Bu konuda bir kisim sosyal bilimci derdi ya da toplumsal stresi vurgulayan bir
bakis acisi ortaya koyarken, bir kismi da kisinin “hakikat” konusundaki duygu ve disincelerini degistiren entelektiel
faktorlerin varligindan séz eder. Bu sahadaki ¢alismalarin ¢cogu, bir grubun belirli kisileri nigin cezbettigini ve bu kisilerin
hangi sartlarda grup Gyesi olduklarini belirten sosyal ve psikolojik sartlari vurgulamiglardir.8 Birinci grubun bakis acisi
tim din degistirenlerin ayni ya da benzer siireclerden gectigi teorisi lizerine kurulmustur. Psikodinamik yaklasim bu grup
icinde yer alan kisinin cocukluk boyunca ve din degistirme hadisesinden hemen 6nce duygusal karmasa yasadigini iddia
eder.9 ikinci grubu olusturan entelektiel yaklasima gére din degistirme, hakikati net ve kapsamli bir sekilde anlamak
icin gerceklestirilen bilincli bir tetkikin neticesidir. Entelektiiel yaklasimi savunanlar insani ¢caba sarf eden ve suurlu
géren himanist bir tavir takinmislardir. Bunun karsisinda psikodinamik yaklasim ise insani pasif gérmustur. (Richardson,
1985, 1667) Zaten insana bu iki farkl bakis acisi psikolojide iki ayri ekol olusmasina neden olmustur. Bu anlamda C. G.
Jung, Freud’'a karsi ¢cikmis ve dinin gogu durumlarda insanin hayata entegre olmasini saglayacagina inanmistir. Modern
Man in Search of a Soul (Ruhunu Arayan Modern insan) isimli eseri Jung’un insani “aktif fail” olarak gérdigiinii ortaya
koyar. Allport’un The Individual and his Religion (Fert ve Dini) adli eseri de bu bakis acisina sahiptir. Yine Viktor Frankl
Mans Search for Meaning (insanin Anlam Arayisi) ve The Will to Meaning (Anlam istegi) isimli eserlerinde Freud’un basini
cektigi psikodinamik yaklasima karsi ¢ikmistir. Tim bu isimlere ilaveten bir isimden daha bahsetmek gerektir ki, o da din
psikolojisinin kurucularindan sayilan William James'tir. (6. 1910) James din degistirme veya kendi dininde dindarlasmays,
“mutsuz ve yanlis yolda oldugunun suurunda olan bélinms kisiligin, dini realitelere simsiki sarilarak bilingli olarak
dogruyu bulmasi, mutlu olmasi ve neticede bélinmdislikten kurtularak kendisiyle butlinlesmesi siirecidir” seklinde
tanimlamistir. (James, 1902, 194)

d. Din Degistirme Tipleri (Motifleri)

Bazi din degistirmeler kabul edilecek dinin mensuplariyla olusan karsilikli iliskiler neticesinde, bazilari da kisinin boyle bir
tecribeden cok, entelektiel anlamda dinden tatmin olmasi veya deneyerek dini benimsemesi ile gergeklesir.10 Bu
konuda yapilan arastirmalar birkacg din degistirme veya dindarlasma motifini (kalibini) belirlemistir. Simdi bu motiflerin
ozelliklerini ve deneklerimizin islam’a yénelislerinde hangilerinin ne oranda etkili olduklarini ele alalim.

Entelektiel (intellectual) dinamiklerle olusan din degistirmede, kimi alternatif dinleri veya ideolojileri, onlarin hayat
sekillerini arastirarak kitap vb. okuyarak tanir. Kendisini etkileyen asil faktor bir sosyal baski veya etkilenim degildir.

Mistik (mystical) motif kanaliyla din degistirmede kisinin kendisini derinden etkileyen bir mistik tecriibe gegirmesi s6z
konusudur.

Deneysel (experimental) motifte ise din degistirmeye potansiyel olarak hazir hale gelen kisi “Hele bir géreyim nasil
olacak?” yaklasimiyla yeni alternatifi denemeyi tercih eder. Din degistirme bu slrecin sonunda gelir.

Duygusal (affectional) motifte kisinin ilerde tercih edecegi dinin mensuplarina karsi ferdi bagliligi, 6zel sevgi ve



hosnutlugu s6z konusudur. Kisi grup tyelerinin davranislarindan, sicakligindan etkilenir. Sosyal bir baski s6z konusudur,
fakat daha ziyade yardimci bir unsur olarak vardir.

Yeniden uyanis (revivalist) motifinde din degistirme hadisesinden cok; halen mensup olunan dinde dinf duygularin dindar
bir grup veya kisi tarafindan harekete gecirilmesi s6z konusudur.

Cebri (coercive) tarzda din degistirme cesitli tekniklerle beyin yikama ile es anlamli hale gelmis olup, cok nadir ve 6zel
durumlarda gérulmektedir.

Lofland ve Skonovd'un ortaya koydugu bu alti motif, ingiliz miihtedilere uygulandiginda sirasiyla entelektiel, duygusal,
deneysel ve mistik motiflerin yer aldigi gérilmektedir.
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