Risale-i Nur'da: Intizam

Kainat kitabinda cok net ifade edilmis sirlardan biri, intizam. Sani’in kendini ifade ederken satirlara yerlestirdigi cok acik
ama sir olmus bir gercek.

Hayatin her diizeyinde farkli sekillerde, ancak ayni maksada hizmet eder tarzda yasanan, farkinda olundugunda cok
bariz, dikkat edilmezse soniklesen bir sir. Hepimiz hayatimizin baslangicinda, bedenimizin teskilinde kullanilan iki
hiicrenin birlesmesinde bu sirr yasayarak yola ¢ikmisiz. Bulusma yerinde, bulusma anindan sonraki islerde, ana rahmine
yerlesimde ve bundan sonraki safhalarda zamanlama, lojistik destek, her ferdin gérevini hakki ile yerine getirmesi,
planlama ve koordinasyon agisindan muhtesem bir dlizen ve bunun gerisinde intizam sirri isliyor. Bu serlivenin sonunda
bollinen ve vakti geldiginde farkllasan kimi ferdi, kimi bt{in icinde is géren hiicrelerle sekillendirilen “insan” isimli
alemde akcigerden kan hiicrelerine oksijen ulastiriimasindan, kalbin dakikada ortalama 72 kez saat gibi atisina, kaslarin
ahenkle calisip yariime, konusma, bedenin bin bir tlrli fiillerine kadar kendi bedenimiz bizzat intizamin ifadesi olur.
Beden denilen aleme bir blyltecle baktigimizda bu intizamin her bir ince ayrintida isleyisini gézler ve hayretler igcinde
kalinz. Bu da alemde isleyen fiillerden énemli bir kisminin size hitap ettigini ve dnemsendiginizi gésteren bir duygudur.
Dinyanin distan gekilmis resimlerini hepimiz gérmustzdir. Bu resimlerde bizimde icinde yer aldigimiz diinya dlzeni
gorilmez. Biraz yaklastiginizda karalar ve denizlerden mitesekkil bir tablo, biraz daha yaklastiginizda, karincalar gibi
saga sola kosusan insan topluluklari, belli ydnlere giden gemiler, arabalar, ucaklar. Artik yere inildiginde ise gelir-gider
hesaplari olan, giris ¢ikis saatleri belirlenmis, bir nizam ve intizam dahilinde isleyen fabrikalar, sirketler, ordular, evler,
marketler gibi gunlik hayatin intizami ile karsilasinz.

Uzaydan gordigiimiz diinya manzarasindan semtimizdeki bir markete ve onun tezgah diizeninden kasasina kadar olan
intizamina indigimiz duruma benzer sekilde; distan goérdiigliimiiz insan bedeninden, o insanin bir hiicresine indigimizi
hayal edelim. Hiicrenin hayatini idame icin cevre sivilardan besleyici maddeleri ve diger elementleri almasi gereklidir. Bu
maksatla hiicre zarinda bulunan kii¢lik delikciklerden diflizyon denen maddenin daha konsantre oldugu yerden diger
tarafa pasif akisi ile bir nakil, hiicre zarinda bulunan bazi enzim sistemleri ve ézel taslyici proteinlerin rol oynadigi aktif
nakil, ve endositoz denen bir mekanizma ile hiicre zarinin distaki 6zel bir maddeyi, siviyi ve sivi igerigini yutmasi
seklinde (¢ tarz isleyis vardir. Endositoz, hlicre zarinda, yutulacak maddeyi igine alacak sekilde oyuk olusmasi ve bu
oyugun ice dogru klre sekline doniserek Ustliiniin kapanmasi ve zarin vezikil adi verilen ve klcik bir kireye doniisen
bu kisminin hiicre icine dogru kopmasi ile olur. Bu islem daha sik ¢ok kicik kireciklerin olustugu pinositoz adi verilen
sekilde hiicre disindaki sivinin ve bununla birlikte besinlerin ve ihtiyac duyulan elementlerin yutulmasi tarzinda olur.
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Daha seyrek olan ve blyuk partikillerin, hicrelerin, bakterilerin ve bozulmus dokulardan kopan parcalarin yutuldugu ve
daha blyk kireciklerin yutuldugu tarza ise fagositoz denmektedir.

Bunlar hicre icinde ¢cok ince hesap, hassas zamanlama ve mikemmel koordinasyonla isleyen binlerce mekanizmadan
yalnizca biri. Mesela, ancak mikroskopla goérulebilen kliclcuk hicre icinde mitokondri denilen bir kisimda cereyan eden
sitrik asit siklusu, bu acidan ¢ok carpicidir. Bir maddeden digerinin ortaya ciktigi her bir adimdan digerine geciste
enzimlerin rol oynadigi bu enzimleri ortaya ¢ikaran baska enzimler, geri beslemeler, kontrol mekanizmalar ve biitin
bunlarin neticesinde hiicrenin ve bedenin enerji ihtiyacinin karsilanmasi icin déndlrilen cark. Bu, Tip 6grencilerinin
akillarina yerlestirmekte bile yetersiz kaldigi isleyisin sirf sematize edilmis haline bakmak bile olayin kompleksligini,
intizamin incelik ve mikemmelligini gézler dniine seriyor.

Simdi gozlerimizi kapayip, doviz kurlarini, hikkiimet planlarini, enflasyonu, gecim sikintisi gibi problemleri, Ayse Hanim'in
aksamki partide giydigi elbiseleri, Menmet Bey'in yeni model arabasinin kag kilometre yapabildigini bir tarafa birakalim.
Sonra hiicrelerimizde yukarida anlatmaya ¢ahlstigimiz tirden binlerce isin intizam icinde devam ettigini, milyarlarca
insanin trilyonlarca hicresinde bu islemleri bir tahayyul edelim. Bu intizam atom iginde cekirdek, elektron bir formdlle
ifade edilecek intizami sergiliyor. Atomlarin molekulleri, molekullerin elementleri, elementlerin hiicreleri, bunlarin
organlari ve bitkileri, canllari olusturuyor gibi gésterdigi intizam, hiicre icindekine benzer tarzda isliyor. Arabalarin,
gemilerin, ucaklarin calistigi; tonlar agirhgindaki gemilerin bir parmakla cevrildigi, fabrika carklarinin dénderildigi alemin
nizami, hep bu intizam sirnyla yirdyor. Butiin bu faaliyetlerin 6zde tek sebebi var: Minazzim’i, Miidebbir’i ve bunlarin
cercevesinde butiin guzelliklerin sahibi Kainat Sultanini anlatmak. Trilyonlarca enstriimanin milyarlarca sesin, muhtesem
bir kainat orkestrasinin “Ya MUdebbir! Ya Munazzim! Ya Sani!” deyisini, kainati raksa getiren ahengi isitmeye basladiniz
mi?



